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   ၂ဝ၁၈ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ မလြန္ခင္အထိ 

ေနာက္ခံသမုိင္း 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ(LIFT)သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ၂ဝဝ၉ခုႏွစ္၌ စတင္ 
တည္ေထာင္ခဲ့သည့္ အလွဴရွင္ေပါင္းစံုထည္႔ဝင္လွဴဒါန္းေသာ ရန္ပံုေငြျဖစ္ၿပီး အဓိကရည္မွန္းခ်က္မွာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ 
လူဦးေရပမာဏအား ထက္ဝက္ခန္႔အထိေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ရန္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ လက္ရွိအခ်ိန္အထိ အလွဴရွင္1 ၁၃ဖြဲ႔ထံမွ 
ရန္ပံုေငြမ်ားလက္ခံရရိွခဲ့ပါသည္။ ကူလသမဂၢစီမံကိန္းမ်ား႐ုံုး (UNOPS)သည္ ရန္ပုံေငြမ်ားအား စီမံခန္႔ခြ၍ဲ ႀကီးၾကပ္ 
ကြပ္ကဲေပးသည့္ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြသဲူ(FM)ျဖစ္ပါသည္။  

LIFTသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အဓိက စိုက္ပ်ဳိးစီးပြား-ေဂဟဇုန္(၄)ခုျဖစ္ေသာ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ရခိုင္ 
ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ၊ အပူပိုင္းေဒသႏွင့္ ့ေတာင္တန္းေဒသမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။  

၂ဝ၁၁ခုႏွစ္မွစတင္၍ တစ္ႏိုင္ငံလံုးအတိုင္းအတာႏွင့္ သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း စီမံကိန္းမ်ား 
အေနျဖင့္ ေတာင္တန္းေဒသမ်ား အမ်ားစုအားျဖင့္ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္လုပ္ေဆာင္ေသာ စီမံခ်က္ 
(၁၅)ခုကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ အမ်ားစုမွာ ၃ႏွစ္ စီမံကိန္းမ်ားျဖစ္ၿပီး ပိုမိုေကာင္းမြန္၍ ခိုင္မာမႈရွိေသာရလဒ္မ်ား 
ရယူႏိုင္ရန္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အထိ သက္တမ္းတိုးထားခဲ႔သည္။ 

၂ဝ၁၄-၂ဝ၁၅ တြင္ LIFTသည္ ပဋိပကၡမွလြတ္ေျမာက္လာေသာေဒသမ်ား၏ လိုအပ္ခ်က္မ်ားအား အထူးျဖည့္ဆည္း 
ေထာက္ပံ့ေပးမည္႔  ေဒသဆိုင္ရာစီမံကိန္းအသစ္တစ္ခုအား ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ သီးသန္႔ 
ေရးဆြခဲဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလမွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလအတြင္း၌ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္အဖြဲ႔တစ္ဖဲြ႔သည္ 
ေတာင္တန္းေဒသအားလႊမ္းၿခံဳဆန္းစစ္မႈတစ္ခု လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကၿပီး လႊမ္းျခံဳမႈအစီရင္ခံစာ2အား LIFTမွ စီမံကိန္းဒီဇိုင္းပံုစံ 
စဥ္းစားေရးဆြဲရာတြင္ ပဋိပကၡအား အေလးထားတံု႔ျပန္္ေသာ အေျခခံစည္းမ်ဥ္းမ်ားႏွင့္အတူ ေရးသားတင္သြင္းခဲ့သည္။ 
                                                           
1
 ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ေဖေဖာ္ဝါရီလအထိ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ 

ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုအစိုးရမ်ားႏွင္႔ မစ္ဆူဘီရွိေကာ္ပိုေရးရွင္းတို႔မွ ကန္ေဒၚလာ ၂ဝ၆ သန္း 
ထည္႔ဝင္လူွဒါန္းထားသည္။ 
2
 LIFT ေတာင္တန္းေဒသလႊမ္းျခံဳေလ႔လာသုံးသပ္ခ်က္အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅ - ၎ကုိ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ဇူလိုင္လတြင္ ဝက္ဘ္ဆိုဒ္၌ ရယူဖတ္ရွုနိုင္ပါၿပီ 
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ဤလုပ္ေဆာင္ခ်က္တြင္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလ ၁၇ရက္၌ က်င္းပခဲ႔ေသာ ေတာင္တန္းေဒသရွိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား 
ႏွင့္ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခဲ႔သည္႔ အလုပ္႐ုံေဆြးေႏြးပြလဲည္းပါ၀င္ပါသည္။ အစီရင္ခံစာမွ ရွာေဖြေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ ၿပီးစီးခဲ့ေသာ 
LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသစီမံခ်က္မ်ားမ ွေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအေပၚအေျခခံ၍  LIFTသည္ အဓိကက႑အလိုက္ 
အပိုင္း(၇)ပိုင္းႏွင့္ ေဆာင္ရြက္မည့္ ဦးတည္ထားေသာ ရပ္ရြာလူထုအုပ္စု(၃)မ်ဳိးအား ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း 
အေျခခံမူေဘာင္အသစ္ 
(http://www.lift-fund.org/sites/lift-
fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf) 
အား ေရးဆြပဲံုေဖာ္ခဲ့သည္။ (အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားအား ေနာက္ဆက္တြဲ ၁၊ လႊမ္းျခံဳမႈတြင္ ၾကည့္ပါ။) 

အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား ဖိတ္ေခၚရျခင္းရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား 
LIFTသည္ လက္ရွိတြင္ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း၏ အပိုင္း(၆)ပုိင္းအား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 
အရည္အေသြးျပည့္မီေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား3ထံမွ ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ား လက္ခံလ်က္ ရွိသည္။  

ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္းအသစ္သည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ ၎၏ ျမင္႔မားေသာ ရလဒ္မ်ားျဖစ္ေသာ ဝင္ေငြ၊ 
ႀက႔ံႀကံ႔ခႏုိံင္စြမ္း၊ အာဟာရႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမည့္(pro-poor)မဝူါဒလႊမ္းမိုးမႈတို႔ တိုးတက္ 
လာျခင္းမ်ား၌ ပံ့ပိုးႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ စီးပြားျဖစ္နုိင္စြမ္းရွိေသာ အေသးစားလုပ္ငန္းရွင္မ်ား(တက္လွမ္း(သုိ႔) 
စြမ္းရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း)၊ စုိက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ အျခားအခြင့္အလမ္းမ်ားကို ရွာေဖြေနသူမ်ား(ထြက္ခြာ(သုိ႔) သမာ႐ိုးက်မွ 
စြန္႔ခြာစြန္႔စားျခင္း)၊ ႏွင့္ ဘဝရပ္တည္မႈအတြက္ လံုျခံဳမႈလိုအပ္ေနၾကေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား(ေတာင့္ထား(သို႔) 
ခံနိုင္ရည္စြမ္း)တို႔အား အဓိက ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သြားရန္ ရည္ရြယ္သည္။ စည္းမ်ဥ္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအား LIFT၏ 
ဝက္ဘ္ဆိုဒ္ (www.lift-fund.org/strategy)တြင္ ၀င္ေရာက္ၾကည့္႐ႈႏိုင္သည္။ 

ပူးေပါင္းမိတ္ဖက္ဖြဲ႔မႈမ်ား 
ေလွ်ာက္ထားတင္ျပသူမ်ားသည္ ၎တို႔၏အဖြ႕ဲအစည္းႏွင့္ ၎တို႔အဆိုျပဳထားေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕တို႔သည္ 
သက္ဆိုင္ရာလုပ္ငန္းနယ္ပယ္၌ ကၽြမ္းက်င္မႈရိွေၾကာင္း အေထာက္အထားအခုိင္အမာျဖင္႔ တင္ျပနိုင္ရမည္။ 

ေလွ်ာက္ထားတင္ျပရာတြင္ မိတ္ဖက္ဖြဲ႔မႈမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား မရိွေသာ္လည္း တင္သြင္းသူမ်ားသည္ 
၎တို႔ေဆာင္ရြက္မည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၌ ေပါင္းစည္းအားကို ျပသႏိုင္ရမည္ျဖစ္ၿပီး သင့္ေလ်ာ္သည့္အေျခအေနတြင္ 
မိတ္ဖြဲ႔ပူးေပါင္းရန္ LIFTအေနႏွင့္ တိုက္တြန္းအားေပးပါသည္။ တင္သြင္းသူမ်ားသည္ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္မ်ားအား 
သင့္ေတာ္မွန္ကန္စြာ ရွာေဖြစုစည္းၿပီး ၎တို႔အဖြဲ႔ အတြင္းတြင္ အစိုးရဌာနမ်ား၊ အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင့္/သို႔ ပုဂၢလိကက႑ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အေတြ႔အၾကံဳလံုလံုေလာက္ေလာက္ရွိေၾကာင္း 
ေသခ်ာေစရပါမည္။ စီမံခ်က္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ဦးတည္ထားေသာ ေဒသအတြင္း ကန္႔သတ္ခ်က္မရွိ လက္လွမ္းမီႏိုင္မႈ 
ရွိၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း သို႔မဟုတ္ ရယူႏိုင္မည့္အေၾကာင္း ျပသႏိုင္ရမည္။ 

ပဋိပကၡျဖစ္လြယ္မႈႏႈန္းျမင့္မားေသာ ေနရာအတြက္ ေဒသတြင္းဖြဲ႔စည္းပံုမ်ား၊ အဓိကက်ေသာ အစိုးရဘက္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ 
အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြ႔ဲမ်ား(NSA)ႏွင့္ အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား အက်ဳိးတူပူးေပါင္းသူမ်ားအပါအဝင္ လံုေလာက္ေသာ 
ဆက္စပ္နားလည္မႈမ်ားရိွသည္႔ မိတ္ဖက္မ်ားကို ဦးစားေပးေရြးခ်ယ္မည္ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ေဖာ္ျပ ထားေသာ 
မိတ္ဖက္မ်ားသည္ ေဒသခံအက်ဳိးတူသက္ဆိုင္သူမ်ားႏွင့္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ ဆက္ဆံေရးကို တည္ေဆာက္ 
ထားႏိုင္ၿပီးျဖစ္၍ ေဒသခံ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသို႔ စည္းမ်ဥ္းစနစ္မ်ားႏွင့္အည ီသို႔မဟုတ္ အလြတ္သေဘာ 
အေထာက္အကူျဖစ္ေသာ ကူညီမႈမ်ားရိွၿပီးျဖစ္ရမည္။ မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းမႈ အရည္အေသြးသည္ စီမံကိန္းအဆိုျပဳ 
အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ားအား အကဲျဖတ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းတြင္ အဓိကထည့္သြင္းစဥ္းစားမည့္ အခ်က္ျဖစ္သည္။ 

                                                           
3
 LIFT ၏လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္တြင္ “အက်ံဳးဝင္ေသာမိတ္ဖက္အဖြ႔ဲမ်ားတြင္ ျမန္မာနုိင္ငံအစိုးရ၊ နိုင္ငံတကာ ႏွင္႔ ျပည္တြင္း NGO မ်ား၊ 

ကုလသမဂၢအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ နုိင္ငံတကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပညာေရးႏွင္႔သုေတသနအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင္႔ပုဂၢလိကကုမၸဏီမ်ားပါဝင္သည္” 

http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf
http://www.lift-fund.org/strategy
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ရန္ပုံေငြ ခြေဲဝခ်ထားျခင္း 
ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္တြင္ အပိုင္း(၇)ပုိင္းပါဝင္သည္။ ဤအယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ 
ေက်းလက္ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈအပုိင္း မပါ၀င္ဘဲ အပိုင္း(၆)ပုိင္းသာ အက်ဳံး၀င္ပါ သည္။ (ေနာက္ဆက္တြဲ-၁ကို ၾကည့္ပါ။) 
ေက်းလက္ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈအပိုင္းအတြက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္သည္႔ အစီအစဥမ္်ား 
ဤတင္ျပခ်က္မ်ားဖိတ္ေခၚမႈတြင္ မပါဝင္ပါ။  

အပုိင္းမ်ား ခြေဲ၀ခ်ထားမႈ 

အပိုင္း ၁ 
ေက်းလက္ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈ 

မပါဝင ္

အပိုင္း ၂ လယ္ယာအၾကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈ $ ၁၂ သန္း 

အပိုင္း ၃ သဘာဝသယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈ $ ၅ သန္း 

အပိုင္း ၄ 
လယ္ယာျပင္ပ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 

$ ၉သန္း 

အပိုင္း ၅ အာဟာရဆိုင္ရာ $ ၈ သန္း 

အပိုင္း ၆ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး $ ၅ သန္း 

အပိုင္း ၇ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား 
အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းမည့္မူမ်ား 

$ ၃ သန္း 

စုစုေပါင္း $ ၄၂ သန္း 

 

ဤဖိတ္ေခၚမႈတြင္ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း၏ အက်ဳံးဝင္ေသာ အပုိင္းမ်ားအားလံုးအတြက္ လ်ာထားသံုးေငြ 
စုစုေပါင္းမွာ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၄၂သန္း ျဖစ္သည္။  

အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား တင္သြင္းျခင္းအတြက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား 
တင္သြင္းျခင္းအတြက္ျပင္ဆင္ရာတြင္ အဓိကက်သည့္ စာရြက္စာတမ္းမ်ား- 

က) ေနာက္ဆက္တြဲ ၁ - အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား၏ လႊမ္းျခံဳမႈအတိုင္းအတာ (ဦးတည္ထား  
ေသာ လူဦးေရႏွင့္ ပါဝင္ေသာ အပိုင္းမ်ားအတြက္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပခ်က္မ်ား) 

ခ) ေနာက္ဆက္တြဲ ၂ - အယူအဆတင္ျပခ်က္ တင္သြင္းျခင္းအတြက္ ပုံစံႏွင္႔လိုအပ္ခ်က္မ်ား။ 
ဂ) ေနာက္ဆက္တြဲ ၃ - LIFTမွ စိစစ္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ အသံုးျပဳမည့္ စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား။ 

 
ေလွ်ာက္ထားမႈမ်ားအတြက္ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ၍ သတိျပဳေပးပါ- 

 စီမံကိန္းအေၾကာင္း ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ားအား ေနာက္ဆက္တြဲ(၂)တြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္ လိုအပ္ ေသာ 
သတ္မွတ္ပံုစံအတိုင္း အဂၤလိပ္ဘာသာ သို႔မဟုတ္ ျမန္မာဘာသာႏွင့္ ျပင္ဆင္ရမည္။ 

 စီမံကိန္းအေၾကာင္း အဆိုျပဳတင္ျပခ်က္မ်ားအား ေအာက္ပါအီးေမးလိပ္စာ (lift.proposals.mmoh@ 
unops.org) မွ လက္ခံသြားမည္၊  သို႔မဟုတ္ CDခ်ပ္ျဖင့္ထည့္သြင္းထားေသာ မိတၱဴအား LIFT 
ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြမဲႈ႐ုံး (လိပ္စာအားေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည္)သို႔ ေပးပို႔ႏိုင္သည္။၂ဝ၁၅ခုႏွစ္၊ ဩဂုတ္လ၊ 
၁ဝရက္ေန႔ ရန္ကုန္စံေတာ္ခ်ိန္ ေန႔လယ္ ၁၂နာရီ (GMT+6:30) အထိလက္ခံပါမည္။ 
အထက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ သတ္မွတ္အီးေမးလ္လိပ္စာမွအပ အျခားမည့္သည့္လိပ္စာသို႔ မတင္သြင္းရပါ၊ 

mailto:lift.proposals.mmoh@%20unops.org
mailto:lift.proposals.mmoh@%20unops.org
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သို႔မဟုတ္ပါက ထုိတင္ျပခ်က္မ်ားအားထည့္သြင္းစဥ္းစားမည္မဟုတ္ပါ။ အီးေမးလ္တစ္ေစာင္၏ 
အရြယ္အစားသည္ စာႏွင့္ တြဲဘက္ပို႔ေသာ စာရြက္စာတမ္းအပါအ၀င္ ၅ မဂၢါဗုိက္(5MB) 
အထက္မေက်ာ္လြန္ရပါ။ 

 စီမံကိန္းအေၾကာင္းကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ား၏ စာရြက္စာတမ္းအျပည့္အစုံကိုလည္း LIFTရန္ပံုေငြစီမံ ခန္႔ခြေဲရး႐ုံး၊ 
အမွတ္ ၁၂(O)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မိုင္၊ မရမ္းကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္၊ ျမန္မာသို႔ အထက္တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ေသာ 
ေန႔ရက္၊ အခ်ိန္ မတုိင္မီ ေပးပို႔ရမည္။ အီးေမးလ္ႏွင့္တကြ စာရြက္စာတမ္းအျပည့္အစုံ ႏွစ္ခုစလုံးအား 
သတ္မွတ္ထားသည့္အခ်ိန္မတုိင္ခင္ေပးပုိ႔ႏုိင္ျခင္းမရိွပါက အဆုိပါ တင္ျပခ်က္မ်ားအား ျငင္းပယ္မည္ျဖစ္သည္။ 

 စီမံကိန္းအေၾကာင္းအယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား ျပင္ဆင္ခ်ိန္၊ စပ္လ်ဥ္းသည္႔ အဆုိျပဳလႊာႏွင့္ ရန္ပံုေငြ 
သေဘာတူညီခ်က္ရရိွေရး ညိႇႏႈိင္း ေဆြးေႏြးစဥ္ကာလအတြင္း ကုန္က်စရိတ္မ်ား(ခရီးသြားလာစရိတ္ 
အပါအဝင)္အား ျပန္လည္ထုတ္ ေပးမည္ မဟုတ္သကဲ့သို႔  လုပ္ငန္း၏ တိုက္႐ုိက္ကုန္က်စရိတ္၌လည္း 
ထည့္သြင္းခြင့္မရွိပါ။ 

အျခား မရွင္းလင္းေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ lift@unops.org သို႔ ဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏိုင္ပါသည္။ 
ရွင္းလင္းခ်က္မ်ားအား ေအာက္ေဖာ္ျပပါ ဝက္ဘ္ဆို္ဒ္မ်ား တြင္ ေဖာ္ျပထားမည္ျဖစ္သည္။  

http://lift-fund.org 
https://www.unops.org/english/Opportunities/suppliers/Pages/Grant-advertisement.aspx 
 

အျခား သတိျပဳရန္တစ္ခုမွာ ေရြးခ်ယ္ခံရသူမ်ားအား http://www.lift-fund.org/guidelines တြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္ 
LIFT၏လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ ေဆာင္ရြက္ရန္ေမွ်ာ္လင့္ထား သည္။ လမ္းညႊန္ခ်က္တြင္ အစီရင္ခံျခင္း၊ 
ဝယ္ယူျခင္း၊ စာရင္းမ်ားစီမံခန္႔ခြျဲခင္း၊ မွတ္တမ္းထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ ထင္လင္းျမင္သာေစျခင္းတို႔ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ 
LIFT၏ စည္းမ်ဥ္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအား ေဖာ္ျပထားသည္။ 

အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား စိစစ္္ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္သုံးသပ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္  
သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရး ေကာ္မတီ(Evaluation Committee- EC)သည္ အဆိုျပဳခ်က္တစ္ခုခ်င္းစီ၏နည္းပညာ ပိုင္းႏွင့္ 
အဖြဲ႔အစည္းဆိုင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ အကဲျဖတ္ျခင္းအား လုပ္ေဆာင္သြားမည္ျဖစ္သည္။ ဤ သံုးသပ္ အကဲျဖတ္ျခင္း၏ 
တစ္စိတ္တစ္ေဒသအျဖစ္ LIFTသည္ တင္သြင္းခ်က္မ်ား၏ နည္းပညာဆိုင္ရာ၊ ကုန္က်စရိတ္ သို႔မဟုတ္ 
ေလွ်ာက္ထားသူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ အျခားက႑မ်ားအေၾကာင္းကို ေဆြးေႏြးႏိုင္ရန္ ေရြးခ်ယ္မည္ျဖစ္သည္။ 
သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီသည္ အဆိုျပဳခ်က္မ်ားအား အဆင့္(၂)ဆင့္ျဖင့္ စိစစ္ေရြးခ်ယ္သြားမည္ ျဖစ္သည္။  

၁။ ပဏာမအဆင့္ ေရြးခ်ယ္ျခင္း 

o သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီသည္ တင္ျပခ်က္တစ္ခုစီတိုင္းအား ေနာက္ဆက္တြဲ ၃တြင္ 
ေဖာ္ျပထားေသာ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားကို အသံုးျပဳ၍ အကဲျဖတ္သြားမည္ျဖစ္သည္။ LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာ၊ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္တို႔ႏွင့္ ညီညြတ္မႈမရိွေသာ သို႔မဟုတ္ 
ေနာက္ဆက္တြဲ(၃)၌ ေဖာ္ျပထားေသာ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္မီျခင္းမရွိေသာ 
တင္ျပခ်က္မ်ားအား ျငင္းပယ္မည္ ျဖစ္သည္။ 

o ပဏာမအဆင့္တြင္ ေရြးခ်ယ္ျခင္းခံရေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား၏ အကဲျဖတ္မႈအျပည္႔အစံုအား LIFT 
ရန္ပံုေငြ ဘုတ္အဖြဲ႔ထံသို႔ မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္တကြ ေပးပို႔မည္ျဖစ္သည္။ 
 
 

mailto:lift@unops.org
http://lift-fund.org/
https://www.unops.org/english/Opportunities/suppliers/Pages/Grant-advertisement.aspx
http://www.lift-fund.org/guidelines
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၂။ LIFT ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ 

o ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ ကနဦးတင္ျပခ်က္အား အဆိုျပဳလႊာအျပည့္အစုံအျဖစ္ေရးဆြရဲန္ 
ေရြးခ်ယ္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး တင္သြင္းသူမ်ားအား မွတ္ခ်က္မ်ား ပံ့ပုိးသြားမည္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အဆိုျပဳလႊာအျပည့္အစုံေရးဆြျဲခင္း 

o ေရြးခ်ယ္ခံထားရေသာ တင္ျပခ်က္ တင္သြင္းသူမ်ားကို အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းရန္အတြက္ 
ဖိတ္ေခၚသြားမည္္။ အဆိုျပဳလႊာဖိတ္ေခၚျခင္းတြင္ အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းျခင္း လိုအပ္ခ်က္၊ 
သတ္မွတ္ခ်က္ အျပည့္အစံုအား ေဖာ္ျပသြားမည္ျဖစ္သည္။ 

o သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေရးေကာ္မတီသည္ ေရြးခ်ယ္ခံထားရေသာ တင္သြင္းသူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆံု ၍ 
၎တို႔၏ ကနဦးတင္ျပခ်က္ႏွင့္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔မ ွမွတ္ခ်က္တို႔အား ေဆြးေႏြး မည္။ 

ေရြးခ်ယ္ခံရေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား LIFT၏ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲသူျဖစ္ေသာ UNOPS ႏွင့္ ရန္ပံုေငြသေဘာ 
တူညီမႈရရိွၿပီးခ်ိန္တြင္ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ေရြးခ်ယ္ျခင္းမခံရေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားအား 
ျပန္လည္ေပးပို႔မည္မဟုတ္ပါ။ 

အစီအစဥ္ အခ်ိန္ဇယား 
LIFTသို႔ အယူအဆတင္ျပခ်က္ ေနာက္ဆံုးတင္သြင္းရမည့္ အခ်ိန္၊ ေန႔ရက္မွအပ ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ 
ေန႔ရက္မ်ားသည္ အၾကမ္းဖ်င္းသတ္မွတ္ခ်က္သာ ျဖစ္သည္။ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေကာ္မတီသည္ တင္ျပခ်က္မ်ားအား 
အကဲျဖတ္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ လ်င္ျမန္ႏိုင္သကဲ့သို႔ အခ်ိန္ပုိယူရသည့္ ျဖစ္စဥ္မ်ဳိးလည္းရွိႏိုင္ ပါသည္။ 

အခ်ိန္ဇယားကို ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔မ ွတင္ျပခ်က္မ်ားအားေရြးခ်ယ္ၿပီးေနာက္  ေဖာ္ျပပါ အစီအစဥ္ အခ်ိန္ဇယားသည္ 
ယာယီရည္ရြယ္ထားျခင္းသာ ျဖစ္ၿပီး ကန္႔သတ္အဆိုျပဳလႊာ ဖိတ္ေခၚခ်ိန္တြင္ ျပန္လည္ျပင္ဆင္မည္ျဖစ္သည္။ 
တင္သြင္းသူမ်ားအေနႏွင့္ အစီအစဥ္တစ္ခုလံုး၏  အက်ဥ္းခ်ဳပ္အား နားလည္ႏိုင္ရန္ အခ်ိန္ဇယားကို ေအာက္ပါအတုိင္း 
ေဖာ္ျပထားပါသည္။       

အစီအစဥ္ အေၾကာင္းအရာ ေန႔ရက္ 

အယူအဆတင္ျပခ်က္ဖိတ္ေခၚျခင္း သတင္း 
ထုတ္ျပန္ရက္ 

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္လ၊ ၁ဝရက္၊ ေသာၾကာေန႔ 

စံုစမ္းေမးျမန္းမႈမ်ား ေရးသားေပးပို႔ႏိုင္ေသာ 
ေနာက္ဆံုးရက္ 

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္လ၊ ၂၉ရက္၊ ဗုဒၶဟူးေန႔ 

ေနာက္ဆံုးအႀကိမ္ ျပန္လည္ေျဖၾကားခ်က္မ်ား 
ေရးသားထုတ္ေဝရက္ 

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္၊ ဩဂုတ္လ၊ ၄ရက္၊ အဂၤါေန႔ 

အယူအဆတင္ျပခ်က္ေနာက္ဆုံးထား 
တင္သြင္းေလွ်ာက္ထားရမည့္အခ်ိန္ 

၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ဩဂုတ္လ၊ ၁၀ရက္၊ တနလၤာေန႔ 

အယူအဆတင္ျပခ်က္ေရြးခ်ယ္ျခင္း စက္တင္ဘာလ ၂၂ရက္ အဂၤါေန႔ 

ကန္႔သတ္ အဆိုျပဳလႊာ ဖိတ္ေခၚျခင္း သတင္းထုတ္ျပန္ရက္ စက္တင္ဘာလ ၂၅ရက္ ေသာၾကာေန႔ 
အဆိုျပဳလႊာ အျပည့္အစံု တင္သြင္းျခင္း ေအာက္တုိဘာလ ၂၆ရက္ တနလၤာေန႔ ေန႔လယ္ 
သံုးသပ္ျခင္း ႏွင္႔ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ဒီဇင္ဘာလ ၉ရက္ ဗုဒၶဟူးေန႔ 
ရန္ပံုေငြ သေဘာတူညီမႈအတြက္ ညႇိႏႈိင္းျခင္း ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလႏွင့္၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလ 
 



 
 

CfCN/LIFT/2015/1/Uplands  Page 6 of 18 

 

ဤစီမံကိန္းအေၾကာင္းအယူအဆတင္ျပခ်က္ ဖိတ္ေခၚျခင္းမွ သေဘာတူညီခ်ဳပ္ဆုိမႈမ်ားသည္ ၂၀၁၈ခုႏွစ္၊ 
ဒီဇင္ဘာလထက္ သက္တမ္းတိုးေက်ာ္လြန္၍ မရပါ။ 

အစီအစဥ္အခ်ိန္ဇယားအရ သေဘာတူညီခ်ဳပ္ဆိုမႈမ်ားအား ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလ အေစာဆံုးထား၍ လက္မွတ္ 
ေရးထိုးႏိုင္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းသည္။ သို႔ျဖစ္၍ ခ်ဳပ္ဆိုမႈသက္တမ္းအား အမ်ားဆံုး(၃)ႏွစ္ ေမွ်ာ္မွန္းသတ္မွတ္ထားသည္။ 

ေနာက္ဆက္တြ ဲ၁ - စီမံကိန္းအေၾကာင္းအယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ား၏ လႊမ္းျခံဳမႈအတုိင္းအတာ 
တင္သြင္းသူသည္ အဆိုျပဳထားေသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ 
(www.lift-fund.org/strategy) ႏွင့္ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္စာတမ္း  
(http://www.lift-fund.org/sites/lift-
fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf) တို႔၌ 
ေဖာ္ျပထားေသာ အက်ဳိးရလဒ္မ်ား၊ လက္ငင္းအက်ဳိးမ်ားႏွင့္ မည္မွ်ညီညြတ္မႈရွိေၾကာင္း ေဖာ္ျပႏိုင္ရမည္။ 

အျခားေသာ LIFT၏ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားအားလည္း အလ်ဥ္းသင့္သလို ထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည္။  
အထူးသျဖင့္ LIFT၏ က်ား-မေရးရာတန္းတူညီမွ်မႈမဟာဗ်ဴဟာ (www.lift-fund.org/guidelines) ႏွင့္ LIFT၏ 
တာဝန္ခံမႈ အေျခခံမူေဘာင္ (www.lift-fund.org/publications) တို႔ကို ဂ႐ုျပဳရမည္။ 

ဦးတည္လူထု 
ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေတာင္တန္းေဒသသည္ လက္လွမ္းမီႏိုင္မႈ၊ စိုက္ပ်ဳိးျဖစ္ထြန္းမႈ၊ လူမႈ-ႏုိင္ငံေရးအေျခအေန၊ႏွင့္ စီးပြားေရး 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈမ်ားအားျဖင့္ ေထြျပားစြာ လည္ပတ္ေနသည္႔ဝန္းက်င္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ေတာင္တန္းေဒသတစ္ခုလံုးတြင္ ပါ၀င္ေသာ 
ဇုန္ခြမဲ်ားအားလံုးကို ျခံဳငုံမိရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ္လည္း အဆိုျပဳထားေသာ စီမံကိန္းသည္ ဦးတည္လူထု သို႔မဟုတ္ 
လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈပံုစံ တစ္သီးတစ္သန္႔စ ီလိုအပ္ေသာ အေနအထားအား(၃)မ်ဳိးခြျဲခားထားသည္။ 

၁) ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းခဲ႔ရသူမ်ား 

ယာယီစခန္းမ်ား၏ အတြင္း၊ အျပင္တြင္ရွိေသာ ေနရပ္စြန္ခြာေရၢ႕ေျပာင္းခဲ႔ရသူမ်ား(Internally Displaced Persons -
IDPs) သည္ စီမံခ်က္၏ အေရးပါေသာ ဦးတည္အုပ္စုျဖစ္သည္။ ၎တုိ႔တြင္္ ေခတၲယာယီ အားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း 
ေရရွည္အတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း ပံုမွန္အျမဲေရႊ႕ေျပာင္းေနရသူ မ်ားႏွင့္  ေကာင္းမြန္လံုျခံဳၿပီး တည္ၿငိမ္တိုးတက္ေသာ 
ဘ၀ရရိွရန္အတြက္ ရွာေဖြေနေသာ လူမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာတို႔ ပါ၀င္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ေရၢ႕ေျပာင္းလာသူမ်ား 
အား လက္ခံေပးေသာ ရပ္ရြာလူထုအေနျဖင္႔ လူသစ္မ်ားေရႊ႔ေျပာင္းဝင္ေရာက္မႈအား စီမံႏုိင္ေရး၊ ဝင္လာေသာ 
လူသစ္မ်ားအတြက္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအားတုိးခ်ဲ႕ေပးနုိင္ေစေရးႏွင့္ ေက်းရြာလူထုႏွင့္ တေပါင္းတစည္း 
တည္းျဖစ္ေရးတို႔္အတြက္လည္း စီမံကိန္းမွ ရည္ရြယ္ပါသည္။  

ေနရပ္စြန္႔ခြာသူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားသည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲထားေသာ ေနရာမ်ားတြင္ တည္ရွိေနၿပီး ယင္းမွာ LIFT ၏ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈအတြက္ ႀကီးမားေသာ စိန္ေခၚခ်က္မ်ားျဖစ္ကာ ပဋိပကၡ ျဖစ္ႏိုင္မႈႏႈန္းမွာလည္း 
ျမင့္မားလ်က္ရွိသည္။ စီမံကိန္းသည္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားလွ်က္ရွိေသာေနရာမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမျပဳပါ။ 

LIFT၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေထာက္ပ႔ံမႈသည္ ရွိေနၿပီးေသာ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈအကူအညီႏွင့္ ယွဥ္တြ ဲေနမည္ 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ေနရပ္စြန္႔ခြာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအား မိမိကိုယ္တိုင္ရပ္တည္ႏိုင္ေသာ ကာလရွည္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
ႏိုင္မႈအေျခအေနသုိ႔ ကူးေျပာင္းႏိုင္ရန္ကို အဓိကအာ႐ုံစုိက္လုပ္ေဆာင္မည္ျဖစ္သည္။  ရည္ရြယ္သည္မွာ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားအေနျဖင္႔ အတည္တက်အေျခခ်ရာ၌ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေက်းလက္ၿမိဳ႕သာမက အျခားေနရာတြင္ပါ 
အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ား ရရိွျခင္းျဖင့္ျဖစ္ေစ ၎တို႔၏ဘ၀အား ျပန္လည္ တည္ေဆာက္ၿပီး 
အနာဂတ္အတြက္ စတင္ေတြးေခၚစီစဥ္ႏုိင္ရန္ ကူညီျခင္းျဖစ္သည္။ 

http://www.lift-fund.org/strategy
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf
http://www.lift-fund.org/sites/lift-fund.org/files/uploads/Uplands/Upland%20Programme%20Framework_150701_FinalwithLink.pdf
http://www.lift-fund.org/guidelines
http://www.lift-fund.org/publications
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၂) စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈနည္းပါးၿပီး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင္႔လက္လွမ္းမမီေသာ ေ၀းလံေခါင္ဖ်ားသည့္          
ေတာင္တန္းေဒသေနရပ္ရြာလူထုအဖြဲ႔အစည္း  

ေတာင္တန္းေဒသမွ ဧရိယာေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားသည္ ေဝးလံေခါင္ဖ်ား၍ လူေနက်ဲပါးသည္၊ အထူးသျဖင့္ 
ေျမမ်က္ႏွာျပင္ျမင့္မားၿပီး သစ္ေတာထူထပ္ဆဲေနရာမ်ားတြင္ျဖစ္သည္။ သမာ႐ုိးက်အားျဖင့္ ေဝးလံေသာေဒသမွ 
ရပ္ရြာလူထုမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ သစ္ေတာရင္းျမစ္မ်ားအေပၚတြင္ ဘဝရပ္တည္ေနရေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္သည္။ ဤရပ္ရြာလူထုမ်ားသည္ အစုိးရ၏ ဝန္ေဆာင္ေထာက္ပံ့မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီမႈနည္းၿပီး 
အာဟာရနိမ့္ပါးခ်ဳိ႕တဲ့ေသာ အေနအထားတြင္ ရွိေနသည္။ သို႔ရာတြင္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား ဝင္ေရာက္လာျခင္းႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ေသာေနရာမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္မႈတိုးျမင့္လာျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ၎တို႔၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ား 
ေျပာင္းလဲလာေနသည္။ ဤျဖစ္စဥ္သည္ အခြင့္အလမ္းအသစ္မ်ားကို ဖန္တီးေပးသည္။  

ေတာင္တန္းေဒသအေတာ္မ်ားမ်ားသည္ “အညဳိေရာင္အဆင့္နယ္ေျမမ်ား” ျဖစ္၍ အစိုးရႏွင့္ တိုင္ရင္းသားအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ပိုင္းတို႔အၾကား ႐ႈပ္ေထြးေသာ ႏိုင္ငံေရးအေျခအေနတြင္ရွိေနသည္။ ဤကဲ့သို႔ေသာ အေနအထားတြင္ စီမံကိန္းသည္ 
ပဋိပကၡမ်ားကိုအေလးထားတံု႕ျပန္ေသာခ်ဥ္းကပ္မႈကို က်င့္သံုးမည္ ျဖစ္သည္။ 

စီမံကိန္းသည္ ရပ္ရြာလူထုအတြက္ လယ္ယာျပင္ပ၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာဆိုင္ရာ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 
အသစ္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္တိုးခ်႔ဲေပးမည္။ ထို႔ျပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္မႈႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဆိုင္ရာ  
အေထာက္အပံ့မ်ားအား စဥ္းစားေပးသြားမည္ျဖစ္သည္။ ၀န္ေဆာင္မႈနိမ့္ပါးေသာ ေဒသမ်ားတြင္ အာဟာရဆိုင္ရာ၊ 
ေရႏွင္႔ပတ္ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းမႈ ၊  အမ်ားျပည္သူ ေထာက္ပံ့၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအားလက္လွမ္း မီႏိုင္မႈတို႔ကို တိုးျမႇင့္ရန္ 
LIFTသည္ ရပ္ရြာလူထုႏွင့္ ပူးေပါင္း၍  လုပ္ေဆာင္သြားမည္ျဖစ္သည္။ 

၃) တန္ဖုိးကြင္းဆက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္စြမ္းရိွသည္႔ ကုန္ထုတ္စြမ္းအားရိွေသာလူထု 

အဓိက ေက်းလက္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ နယ္စပ္ႏွင့္ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းမမ်ားႏွင့္နီးေသာ ေဒသမ်ားတြင္ 
ေဒသခံသာမက ေက်းလက္ေနျပည္သူမ်ားအတြက္ ေဈးကြက္ႏွင့္ အလုပ္အကိုင္ဖန္တီးႏိုင္ေသာ အားသာခ်က္ရွိသည္။ 
အဆုိပါေနရာေဒသမ်ားသည္ ႏိုင္ငံ၏ တက္ႂကြလႈပ္ရွားမႈအရွိဆံုးေနရာမ်ားထဲတြင္ရွိေနၿပီး လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမား 
မ်ားႏွင့္ ေျမယာမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ လယ္ယာလုပ္ငန္းအပိုင္းတြင္သာမက အေသးစား စိုက္ပ်ဳိးစီးပြားလုပ္ငန္း 
ကိုပါ တက္လွမ္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္မ်ားဆီသို႔ ထြက္ခြာႏိုင္ရန္ ႀကီးမား မ်ားျပားေသာ 
အခြင့္အေရးမ်ားကုိ ေပးအပ္ေနသည္။ 

ကူညီေထာက္ပံ့မႈသည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္မ်ားအား တန္ဖိုးကြင္းဆက္ခ်ဥ္းကပ္နည္းႏွင့္ ပုဂၢလိက က႑မ်ားႏွင့္ 
တက္ႂကြစြာ ပူးေပါင္း ပါ၀င္ျခင္းတို႔အားျဖင့္ လယ္ယာတြင္းႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းမ်ားတြင္ 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေစမည္။ ၎တို႔သည္ လယ္သမားအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ထူေထာင္ျခင္း၊ စုိက္ပ်ဳိးေရး ေထာက္ပံ့ဝန္ေဆာင္ 
မႈမ်ားအား ပုိမိုလက္လွမ္းမီႏိုင္ျခင္းႏွင့္ ထြက္ကုန္မ်ားေရာင္းခ်ျခင္းအတြက္ ပို၍ေကာင္းမြန္ေသာစာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိျခင္း 
မ်ားတြင္ ကူညီေပးမည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္သူႏွင့္ စီးပြားလုပ္ငန္းမ်ား (ေက်းရြာလူထုအဖြ႔ဲအစည္း 
မ်ားအျဖစ္မဟုတ္ဘဲ)အျဖစ္ တူညီေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္အတြင္း လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေစရန္ျဖစ္သည္။ စီမံကိန္းသည္ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားအတြက္ လယ္ယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ တိုးျမႇင့္ရန္၊ လယ္ယာျပင္ပေဒသတြင္း အလုပ္အကိုင္ 
ဖန္တီးႏိုင္မႈ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္း အေျခခ်ေနထိုင္မႈမ်ားအတြက္ ေရြးခ်ယ္ႏိုင္ခြင့္နည္းလမ္းမ်ားအား 
စဥ္းစားေပးမည္ျဖစ္သည္။ 

ပထဝီအေနအထားအလုိက္ ဦးတည္ျခင္း 
အေလးထားေဒသမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ တင္သြင္းသူမ်ားအား လမ္းညႊန္ရန္ ဦးတည္လူထုတစ္စုစီအတြက္ 
အလားအလာရွိေသာ ဦးတည္ေဒသမ်ားအား ေဖာ္ျပထားသည္။ ၎တို႔မွာ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားပင္ျဖစ္ၿပီး 
သတ္မွတ္ခ်က္လည္းမဟုတ္သကဲ့သို႔ ရည္ရြယ္မႈမွာက်ယ္ျပန္႔ေသာေၾကာင့္ တင္သြင္းသူမ်ားအေနႏွင့္ ၎တို႔၏  
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စီမံခ်က္အေၾကာင္းကနဦးတင္ျပခ်က္အတြက္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေဒသလႊမ္းျခံဳမႈကို သတ္မွတ္ႏိုင္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ 
ေဒသလႊမ္းျခံဳမႈ အနက္ဖြင့္ဆိုတင္ျပခ်က္သည္ လက္ေတြ႔က်၍ သက္ေရာက္မႈအတိုင္းအတာကိုလည္း 
ထည့္သြင္းစဥ္စားရမည္။ သို႔မွသာ ပ်႕ံႏွ႔ံမႈနည္းပါးလြန္းျခင္းကို ေရွာင္ရွားႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။  

ဦးတည္ထားေသာ လူထု ဦးတည္ထားေသာ ေဒသမ်ား 

#၁- ေနရပ္စြန္႕ခြာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ႔ရသည္႔လူထု 

• ျမစ္ႀကီးနားႏွင့္ ဗန္းေမာ္တဝိုက္ ကခ်င္ျပည္နယ္ အေရွ႕ေတာင္ပိုင္း 
• ေက်ာက္မဲ-လာ႐ႈိးလမ္းေၾကာတဝိုက္ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္း 
• အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းမွ ကယား၊ ကရင္၊ မြန္ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္တနသၤာရီ 

တိုင္းေဒသႀကီး 

#၂- 
ေဝလံေခါင္ဖ်ားေသာအရပ္ေဒသတြင္ 
ေနထိုင္ေသာ ရပ္ရြာလူထုအဖြဲ႔ 
အစည္း 

• အဓိက စီးပြားေရးလမ္းေၾကာင္းျပင္ပရွိ ရွမ္းျပည္နယ္ ေျမာက္ပုိင္း၊ ေတာင္ 
ပိုင္းႏွင့္ အေရွ႕ပုိင္း  

• ခ်င္းျပည္နယ္ 
• ကခ်င္ျပည္နယ္ ေျမာက္ပိုင္း 
• စစ္ကိုင္း-နာဂ ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင္႔ရေဒသ 

#၃- 
ကုန္ထုတ္စြမ္အားရိွေသာရပ္ရြာလူထု 

• ရွမ္းျပည္နယ္ ေျမာက္ပုိင္း-ျပင္ဦးလြင္-လား႐ႈိး-မူဆယ္ လမ္းေၾကာ 
• ရွမ္းျပည္နယ္ ေတာင္ပိုင္းႏွင့္ ကယား - ကေလာ-ေတာင္ႀကီး- လြိဳင္ေကာ္ 

ႀတိဂံေဒသ 
• ကရင္ျပည္နယ္ - ဘားအံ-ျမဝတီလမ္းေၾကာ 
• ခ်င္းျပည္နယ္ ေျမာက္ပိုင္း - ဟားခါး-တီးတိန္-ကေလးလမ္းေၾကာ 

အဆိုျပဳထားေသာ စီမံခ်က္အတြက္ ပထဝီေဒသလႊမ္းျခံဳမႈအား ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ား၊ အဆိုျပဳလႊာမ်ား 
စိစစ္အကဲျဖတ္ခ်ိန္ ႏွင္႔ သေဘာတူစာခ်ဳပ္အတြက္ညွိႏွုိင္းစဥ္ကာလတေလွ်ာက္ ျပန္လည္ျပင္ဆင္ေနမည္ျဖစ္ၿပီး 
ေရြးခ်ယ္ထားေသာလႊမ္းျခံဳမႈသည္ လိုအပ္ေသာ အတိုင္းအတာလႊမ္းျခံဳမႈ၊ ၿပီးျပည့္စံုမႈႏွင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
စတင္ေဖာ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၏ ေပါင္းစည္းစြမ္းအားကို ေသခ်ာမႈရွိေစရမည္။ စမံီကိန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအား 
အေကာင္းဆံုးေသာ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈႏွင့္ ထိေရာက္အက်ိဳးရွိမႈတို႔ကို ရရိွနုိင္အတြက္ တင္သြင္းသူမ်ားအေနျဖင္႔ 
အျခားေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေပါင္းစည္စြမ္းအားကို ေဖာ္ေဆာင္ျပသရန္ တိုက္တြန္းအားေပးပါသည္။ 

စီမံကိန္းအေၾကာင္း အယူအဆတင္ျပခ်က္တြင္ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပရမည့္ အပုိင္းမ်ားႏွင့္ ရလဒ္မ်ား 
ေအာက္ေဖာ္ျပပါ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအပိုင္းမ်ားသည္ ကူညီပံ့ပိုးမႈကြျဲပားေသာ သက္ဆိုင္ရာေဒသအလုိက္ 
ရွင္းလင္းေဖာ္ျပမည္ျဖစ္သည္။ တစ္ခုစီတြင္ ဆက္စပ္လ်က္ရိွေသာ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားမပ့ံွပိုးရမည့္ အဓိကရလဒ္ 
တစ္ခုပါဝင္ေနသည္။ အဆိုျပဳထားေသာ စီမံခ်က္မ်ားသည္ တစ္ခု (သို႔) တစ္ခုထက္ ပိုေသာ စီမံကိန္း အပုိင္းမ်ားႏွင့္ 
၎တို႔၏ သက္ဆိုင္ရလဒ္မ်ားအတြက္ ပံ႔ပိုးလုပ္ေဆာင္ေပလိမ္႔မည္။  

အပိုင္းတစ္ခုစီသည္ ဦးတည္ထားေသာ ရပ္ရြာလူထု ႏွင့္/သို႔ နယ္ေျမ၏ ေဒသတြင္းဆိုင္ရာအေနအထား၊ 
လိုအပ္ခ်က္မ်ား၊ အခြင့္အလမ္းမ်ားအရ ဦးတည္လူထု(၃)အုပ္စုႏွင့္ တစ္နည္းမဟုတ္တစ္နည္းႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရွိစြာ 
အသံုးျပဳနိုင္စြမ္းရွိရမည္။ 

ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ားအားလံုးတြင္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ အစာအာဟာရအတြက္ မည္သို႔ ေထာက္ကူပံ့ပိုး(တိုက္႐ုိက္ 
သို႔မဟုတ္ သြယဝ္ိုက္၍)ေၾကာင္း ရွင္းလင္းေဖာ္ျပရမည္။ လယ္ယာ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းေၾကာင္း ေဖာ္ထုတ္ေရးသား 
ထားေသာ တင္ျပခ်က္တြင္ အဆိုျပဳထားေသာ ကူညီေထာက္ပ့ံမႈမ်ားသည္ ရာသီဥတုႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြေသာ 
စိုက္ပ်ဳိးမႈႏွင့္ မည္သို႔ကိုက္ညီမႈရွိေၾကာင္း ရွင္းလင္းေဖာ္ျပရမည္။ 
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ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင္႔ စီမံခ်က္အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားအား တန္းတူရရိွနုိင္ေစေရးအပါအဝင္ 
က်ား-မေရးရာအား မည္သို႔ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းမည့္အေၾကာင္း တိက်ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပနိုင္ရမည္။ 

စီမံခ်က္အေထာက္အထားမ်ားမွရရိွေသာ သင္ခန္းစာမ်ားျဖင္႔ LIFT၏ ရည္မွန္းထားသာ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား (LIFT 
မဟာဗ်ဳဟာကုိၾကည္႔ပါ)ကို မည္သုိ႔ေထာက္ကူမည္႔အေၾကာင္း ရွင္းလင္းနုိင္ရမည္။ ၎တြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအေျပာင္းအလဲမ်ား 
ႏွင္႔တုိးတက္မႈမ်ားအားေထာက္ကူမည္႔ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲ၊ ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား သတ္မွတ္ေဖာ္ျပခ်က္ 
မ်ားပါဝင္သည္။ ေျမယာႏွင္႔သဘာဝအရင္းျမစ္မ်ားအား တန္းတူညီမွ် ေရရွည္ရရိွနုိင္ေရးအတြက္ မူဝါဒႏွင္႔ 
အေလ႔အက်င္႔မ်ားအေပၚ ၾသဇာသက္ေရာက္ေစမႈသည္လည္း ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ အထူးအေရးပါသည္။  

အက်ိဳးရလဒ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းခ်က္အက်ဥ္းျဖင္႔ ေအာက္ပါအတုိင္းေဖာ္ျပထားသည္။ (သတိျပဳရမည္မွာ အပုိင္း၁ သည္ 
ဤဖိတ္ေခၚခ်က္တြင္ မပါဝင္ပါ။) ပို၍ ၿပီးျပည့္စံုေသာ ေဖာ္ျပခ်က္အား  ေတာင္တန္းေဒသမ်ားစီမံကိန္း အေျခခံ 
မူေဘာင္တြင္ ေတြ႔ရွိႏိုင္သည္။ 

အပုိင္း ၂ - လယ္ယာအၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ ကုန္ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား 

အက်ဳိးရလဒ္ - လယ္ယာအၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ကုန္ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ားထူေထာင္ျခင္းႏွင့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္မွ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားပိုမိုရရွိျခင္းေၾကာင္႔ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားသည္ လယ္ယာအထြက္ႏႈန္းတိုး၍ 
ဝင္ေငြတိုးလာသည္။  

ဤအပိုင္းသည္ လုပ္ကြက္ငယ္ လယ္သမားမ်ားကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ ၎၏ ရည္ရြယ္ ခ်က္မွာ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားအား “တက္လွမ္း”ရန္ႏွင့္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါအခ်က္မ်ားအားျဖင့္ 
စိုက္ပ်ဳိးထြက္ကုန္တိုးျမႇင့္ရန္၊ ဝင္ေငြရရွိရန္ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာအမ်ဳိးအစားစုံလင္မႈရွိလာရန္ ပ့ံပိုးျခင္းျဖစ္သည္။ 

• တိုးခ်႔ဲစုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ လယ္ယာအၾကံေပး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
• အရည္အေသြးမီသြင္းကုန္မ်ား၊ အေသးစားစက္ကိရိယာမ်ား၊ သိုေလွာင္မႈႏွင့္ႀကိတ္ခြသဲန္႔စင ္စက္ကိရိယာမ်ား၊  
• သီႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာစုိက္ပ်ဳိးမႈစနစ္အား ပံ့ပိုးကူညီျခင္း၊ တန္ဖိုးျမင့္ ႏွစ္ရွည္ခံ တန္ဖိုးကြင္းစက္မ်ား 
• ကုန္ထုတ္စြမ္းရွိေသာ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ားအား ဖြဲ႔စည္းမႈပိုင္းဆုိင္ အေထာက္အပံ႔ေပးျခင္း 
• အားလံုးပါဝင္ေသာစီးပြားေရး စီမံခ်က္မ်ား၊ ေစ်းကြက္ျမင့္တင္ျခင္းႏွင့္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုေရး ကူညီပံ့ပိုးမႈ 

တို႔ျဖစ္သည္။ 

အပုိင္း ၃ - တန္းတူညီမွ်မႈရိွေသာ ေရရွည္ခံသည္႔ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈ 

အက်ဳိးရလဒ္ - ေက်းလက္ေန အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေဒသတြင္း သယံဇာတမ်ားကို တန္းတူညီမႈလက္လွမ္းမီလာၾကၿပီး 
ေရရွည္အသံုးျပဳနုိင္ျခင္းေၾကာင္႔  ပို၍ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္လာၾကသည္။ 
အက်ဳိးရလဒ္ - အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္  သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈဆုိင္ရာ အဆံုးအျဖတ္ခ်မွတ္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ 
ပါဝင္လာၾကၿပီး ေျမယာကိုလည္း တန္းတူညီမွ် လက္လွမ္းမီလာၾကသည္။ 

ဤအပုိင္းသည္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေဒသခံလူထုတို႔အား ၎တို႔၏ ေဒသတြင္းသယံဇာတမ်ားအား 
ရယူနုိင္ၿပီး ေရရွည္တည္တံ့ေရးစီမံခန္႔ခြနဲုိင္ေစရန္သာမက ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံနုိင္ရန္ႏွင္႔ ေစ်းႏွုန္းသတ္မွတ္နုိင္မည္႔ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းႏိုင္ရန္ ကူညီပ့ံပိုးမည္။ 

က်ား-မေရးရာသည္ စီမံကိန္းတစ္ခုလံုးတြင္ အေျခခံက်ေသာ ဆက္စပ္အေရးကိစၥျဖစ္သည့္အေလ်ာက္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
၏အခန္းက႑အား သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈတြင္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားေၾကာင္း ေသခ်ာေစရန္ ဤအပုိင္းတြင္ 
အက်ဳိးရလဒ္သီးသန္႔ သတ္မွတ္ေဖာ္ျပထားသည္။ 
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စီမံကိန္းတြင္ သစ္ေတာထုတ္လုပ္မႈတိုးတက္မႈမ်ား၊ နယ္ေျမမ်ားအား ကာကြယ္ျခင္းႏွင့္ ေဒသခံလူထု၏အခြင့္အေရး၊  
ေျမယာတိုက္စားပ်က္စီးမႈေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ေရအရင္းအျမစ္ေနရာစီမံခန္႔ခြဲ႔မႈတိုးျမွင္႔ျခင္း၊ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ေျပာင္းလဲမႈ၏ 
အက်ဳိးဆက္မ်ားအား ေလွ်ာ့ခ်ျခင္းႏွင့္/သို႔ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈျပဳျခင္းတို႔ကို ေအာက္ေဖာ္ျပပါအခ်က္မ်ားအားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္သြားမည္။ 

• အက်ဳိးတူ ပူးေပါင္းပါဝင္သူမ်ားပါဝင္သည္႔ ေျမယာအသံုးခ်မႈႏွင္႔စီမံခန္႔ခြမဲႈ 
• အမ်ားပုိင္သစ္ေတာ 
• တန္းတူညီမွ်စိတ္ခ်ရေသာေျမယာလက္လွမ္းမီမႈႏွင္႔လုပ္ပိုင္ခြင္႔မ်ား 
• ေျမယာႏွင့္ ေရအရင္းအျမစ္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 

အပိုင္း ၄ - လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကုိင္၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားႏွင့္ 
ေတာင္တန္းေဒသလုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေျမယာမ့ဲမ်ားအတြက္ ေဘးကင္းေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းအေျခခ်ႏုိင္မႈ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား 

အက်ဳိးရလဒ္ - လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေျမယာမ့ဲအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေဒသတြင္းေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာျခင္းႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ လယ္ယာျပင္ပေဘးကင္းေသာ အလုပ္အကိုင္၊ အေသးစားကိုယ္ပိုင္စီးပြားႏွင့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားအားျဖင့္ ၎တို႔၏ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား ႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ား တိုးပြားလာသည္။ 

ဤအပိုင္းသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာလယ္သမားမ်ား၊ ေျမယာမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ က်ပန္းလုပ္သားမ်ားအား 
စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑မွ “ထြက္ခြာ”၍ လယ္ယာျပင္ပ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားအား ရွာေဖြကာ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ 
အခ်က္မ်ားအားျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးပြားမ်ားျပားေစရန္အတြက္ ေထာက္ပ့ံကူညီရန္ ရည္ရြယ္သည္။  

• ကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္းႏွင့္ အေသးစားစီးပြားေရးေဖာ္ေဆာင္မႈ 
• ေဘးကင္း၍ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းအေျခခ်ျခင္းအခြင့္အလမ္းမ်ား 
• စံုလင္ကြျဲပားေသာ ေဒသတြင္း အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အလမ္းမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

အပုိင္း ၅ - အာဟာရဆုိင္ရာ 

အက်ဳိးရလဒ္ - ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အာဟာရဆုိင္ရာရလဒ္မ်ား တိုးတက္လာသည္။ 
(ကေလးမ်ားေသးလွီႏွုန္း/ၾကီးထြားမႈႏွုန္းေႏွးျခင္း ေလ်ာ့က်သြားသည္။) 

ဤအပိုင္းသည္ ကာလရွည္အာဟာရခ်ဳိ႕တဲ့မႈ အထူးသျဖင့္ ရက္ ၁ဝဝဝ  ကာလအတြင္း (scalingupnutrition.org, 
www.thousanddays.org) ႀကီးထြားမႈႏွုန္းေႏွးျခင္းကို ေလ်ာ့က်ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။တစ္သီးတစ္သန္႔ 
မဟုတ္ေသာ္လည္း IDP မ်ား၏ ေရရွည္ အာဟာရလိုအပ္ခ်က္မ်ား အထူးအားျဖင္႔ 
ကေလးသူငယ္မ်ားေသးလွီျခင္းသည္လည္း အေရးပါသည့္ကိစၥျဖစ္သည္။ ၎တြင္ - 

• အာဟာရဆိုင္အမူအက်င့္မ်ားေျပာင္လဲေရးဆက္သြယ္ေရး 
• ေရ၊ မိလႅာႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး (WASH) - ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး အေသးစားအေဆာက္အအံုမ်ားအပါအဝင္ 
• တစ္ႏွစ္တာလံုး အာဟာရျပည့္ဝေသာ အိမ္တြင္းစုိက္ခင္းစိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္ျခင္း တို႔ ပါဝင္ပါသည္။ 

အပုိင္း ၆ - လူမႈေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ အမ်ားဆုိင္ရာ/ျပည္သူ႔၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား လက္လွမ္းမီႏုိင္မႈ 

အက်ဳိးရလဒ္ - ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ဖိအားမ်ားႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာသက္ေရာက္မႈအေပၚ 
ခံနိုင္ရည္ရွိလာသည္။ 

ဤအပိုင္းသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားတြင္း ပါဝင္စုစည္း၍ 
အက်ဳိးေက်းဇူးရရွိေစရန္ႏွင့္ လက္ရွိအစိုးရဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ပိုမုိလက္လွမ္းမီႏိုင္ေစရန ္ကူညီေထာက္ပံ့မည္ျဖစ္သည္။ 

http://scalingupnutrition.org/
http://www.thousanddays.org/
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အဆိုပါ ကူညီေထာက္ပံ့မႈသည္ ခံနိုင္ရည္အမဲ႔ဆံုးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ထိေရာက္ေသာ စုေပါင္းလူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာသက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားမ်ားအေပၚ ပုိ၍ခံႏိုင္ရည္ရိွလာေစမည္။ 
ဤရည္ရြယ္ခ်က္ေၾကာင့္ ကူညီပံပုိးမႈလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ ေဒသတြင္း မူလကတည္းကရွိသည့္ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းပံုစံ၏ ေရရွည္တည္တံ့ႏိုင္မႈ၊ လုုပ္ငန္းအတိုင္းအတာႏွင့္ လႊမ္ျခံဳမႈတို႔ကို 
ပိုမုိတိုးတက္ေစရမည္။ ၎သည္ လက္ခံေပးသည္႔ ရပ္ရြာလူထုအတြင္း IDPမ်ားကိုေပါင္းစည္ေပးျခင္းႏွင္႔ 
ပံ႔ပုိးကူညီျခင္းႏွင္႔ဆုိင္ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားကို ထည္႔သြင္းစဥ္းစားၿပီး ခံနုိင္ရည္မဲ႔ေသာအုပ္စုမ်ားပါဝင္မႈကို တုိးတက္ေစမည္။ 
ယင္းတုိ႔မွာ 

• လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ လူမႈဘဝလံုျခံဳေရး ပိုက္ကြန္၊ 
• ေရြ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူမ်ားအတြက္ ပံုမွန္အေျခအေနျပန္လည္ေရာက္ရွိႏုိင္ရန္ အေထာက္အပ့ံႏွင့္ 
• ေဒသတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ ေက်းရြာစီမံခ်က္တို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

အပုိင္း ၇ - ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာ မူ၀ါဒေဆြးေႏြးအၾကံျပဳျခင္း ၊ အေထာက္အထားအေျချပဳေလ႔လာ 
သင္ယူျခင္းႏွင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႔ဲအစည္းမ်ား (CSO)စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ျခင္း 

အက်ဳိးရလဒ္ - အစိုးရ၏ မဝူါဒမ်ားေကာင္းမြန္မႈႏွင့္ အသံုးစရိတ္တိုးတက္မႈႏွင့္ ေဒသတြင္းအဆင့္တြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္စီမံခန္႔ခြဲမႈ တိုးတက္မႈတို႔ေၾကာင္႔ ေက်းလက္စီးပြားေရးတုိးတက္လာၿပီး ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား 
အတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအခြင့္အလမ္းမ်ားလည္း တုိးပြားလာသည္။ 

အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ားသည္ အဆိုျပဳထားေသာ ကူညီေထာက္ပံ့မႈလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားမွ ေလ့လာသင္ယူမႈအတြက္ 
မည္သို႔ ပ့ံပုိးပါဝင္မည့္အေၾကာင္းႏွင့္ ထိုေလ့လာခ်က္အား ဆက္ႏြယ္ကိုက္ညီေသာ မူဝါဒေဖာ္ေဆာင္မႈႏွင့္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းစဥ္အျဖစ္ ျပန္ဆိုရာတြင္ မည္သို႔သက္ဆိုင္ပါဝင္မည့္အေၾကာင္း ရွင္းလင္း 
တင္ျပရပါမည္။ အစိုးရအဖြဲ႕(ျပည္နယ္/ခ႐ိုင္ ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္)၊ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးရပ္ရြာလူထုတို႔၏ 
မဝူါဒ၊လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားပါ ပါဝင္သည္။ ၎သည္ ေက်းလက္ စီးပြားဖြ႕ံၿဖိဳးမႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ေစေသာ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈအား ပုိမုိေထာက္ကူေပးနုိင္ေသာ ဝန္းက်င္တစ္ခုတည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ကူညီေပးမည္႔ မဝူါဒမ်ားအား 
ၾသဇာသက္ေရာက္ေစနုိင္ရန္ ေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္ကို မည္သို႔အသံုးျပဳမည့္အေၾကာင္း ရွင္းလင္းတင္ျပရမည္။  

စမံီကိန္းသည္ အသိပညာမ်ား ေဖာ္ထုတ္သူမ်ားႏွင့္ မ၀ူါဒေျပာင္းလဲမႈအား သက္ေရာက္မႈရွိေစေသာေနရာတြင္ 
ရွိေနေသာသူမ်ားအား စုစည္းေစမည္ျဖစ္သည္။ ၎တြင္ ေဒသတြင္းႏွင့္ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္ လုပ္ေဆာင္သူမ်ားအား 
အေထာက္အထားအေျချပဳ အသိပညာမ်ားထုတ္လုပ္ႏိုင္ရန္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ထိုအသိပညာကို 
ထိေရာက္ေသာ မူဝါဒ ေဆြးေႏြးမႈႏွင့္ ေျပာင္းလဲမႈတြင္ ထည့္၀င္ႏိုင္ရန္ ကူညီေထာက္ပံျခင္းတို႔ပါဝင္ပါသည္။ ပါဝင္သည့္ 
အခ်က္မ်ားမွာ- 

• သင့္ေတာ္ေသာ ဆက္စပ္အေျခအေန ခြျဲခမ္းေလ့လာမႈမ်ား ထုတ္ျပန္ျခင္း 
• ေဒသတြင္း CSOsမ်ားႏွင့္ ေဒသတြင္း အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားအား စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမႇင့္တင္ျခင္း 
• မ၀ူါဒႏွင့္ ညီေသာ အေထာက္အထားမ်ား ထုတ္ျပန္ျခင္း တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေနာက္ဆက္တြ ဲ၂ - အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ားအတြက္ သတ္မွတ္ပုံစံႏွင့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား 
အယူအဆတင္ျပခ်က္မ်ားသည္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ သတ္မွတ္ပံုစံလိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စံုညီညြတ္ရမည္။ 

တင္ျပေလွ်ာက္ထားမႈသည္ ဤကနဦးတင္ျပခ်က္ေခၚယူျခင္း၏ အဓိကအပိုင္း၌ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း 

အီေမးလ္ႏွင့္သာမက စာရြက္စာတမ္းအျပည့္အစုံကိုပါ ႐ုံးသို႔ ေပးပို႔ရမည္ျဖစ္သည္။ 

တင္ျပခ်က္သည္ မ်က္ႏွာဖုံးႏွင္႔ မာတိကစာမ်က္ႏွာမ်ားမပါ စုစုေပါင္း စာမ်က္ႏွာ (၁ဝ) ထက္မပိုေစရပါ။ Times New 

Roman ေဖာင္႕ဆိုဒ္၁၂ကုိသာ အသံုးျပဳ၍ စာမ်က္ႏွာပတ္လည္အနားသတ္ ၁လက္မ အနည္းဆံုးခြာထားရမည္။) 

စာမ်က္ႏွာနံပါတ္မ်ားပါရိွရမည္။ ေနာက္ဆက္တြမဲ်ားအျဖစ္ အေသးစိတ္ ခ်ဥ္းကပ္ပံုမ်ား၊ အသံုျပဳမည္႔နည္းလမ္းမ်ား၊ 

ရည္ညႊန္းခ်က္မ်ား၊ ေျမပုံမ်ား အစရိွသည္ျဖင့္ပါဝင္ႏိုင္ၿပီး ေနာက္ဆက္တြမဲ်ားသည္လည္း စာမ်က္ႏွာ ၁ဝ မ်က္ႏွာထက္ 

မပုိရပါ။ 

အီးေမးလ္ျဖင့္ ေပးပုိ႔ရာတြင္္ ၅ မဂၢါဗုိက္ထက္မေက်ာ္ရပါ။  

LIFTသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ ပံုစံႏွင္႔စာမ်က္ႏွာကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားႏွင္႔ ကိုက္ညီေသာအဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိသာ 
ဆက္လက္စဥ္းစားသြားမည္ျဖစ္ၿပီး အျခားတင္သြင္းထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ားအား လက္ခံစဥ္းစားမည္မဟုတ္ပါ။  

တင္သြင္းသူမ်ားသည္ အဆိုျပဳထားေသာ စီမံခ်က္အား LIFTမ ွေကာင္းမြန္စြာနားလည္ အကဲျဖတ္ႏုိင္ရန္ အတြက္ 
လိုအပ္ႏိုင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ဟူသမွ် ထည့္သြင္းႏိုင္သည္။ ဤအပိုင္း၏ က်န္ရွိေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 
သည္ LIFT သုိ႔ ေလွ်ာက္ထားသူမ်ားအားလံုး မျဖစ္မေနထည့္သြင္းရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားသည့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ 

ကနဦးတင္ျပခ်က္မ်ားသည္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါအခ်က္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံရမည္။  

မ်က္ႏွာဖုံးစာမ်က္ႏွာ 
စီမံခ်က္ ေခါင္းစဥ္၊ အမည္ႏွင့္ တင္သြင္းသူ၏ ဆက္သြယ္ရန္ လိပ္စာ၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ လုပ္ေဆာင္မည့္ေနရာ 

ေဒသ၊ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည့္ စီမံခ်က္သက္တမ္း၊ စတင္ခ်ိန္ႏွင့္ျပီးစီးခ်ိန္၊ႏွင့္ စုစုေပါင္းလ်ာထားေငြ။ မ်က္ႏွာဖံုးစာမ်က္ႏွာ 

သည္ စာမ်က္ႏွာအေရအတြက္ကန္႔သတ္ခ်က္တြင္ အက်ဳံးမဝင္ပါ။ 

နိဒါန္းစာမ်က္ႏွာ 
မာတိကာဇယား၊ အတိုေကာက္စာလံုး စာရင္း၊ ေျမပုံ၊ အႏွစ္ခ်ဳပ္တို႔ ပါ၀င္သည္။ နိဒါန္းစာမ်က္ႏွာသည္ စာမ်က္ႏွာ 

အေရအတြက္ကန္သတ္ခ်က္အတြင္ အက်ံဳးမဝင္ပါ။ 

စီမံခ်က္ေနာက္ခံသမုိင္းႏွင့္ အေျခခံအေၾကာင္းအရာ  
စီမံခ်က္၏မူရင္းစိတ္ကူးစိတ္သန္း၊ ျပႆနာ အေျခခံအေၾကာင္းအရာ၊ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္ႏွင့္ စီမံခ်က္၏ 

အေနအထားအား ေဖာ္ျပေပးရမည္။ တင္သြင္းထားေသာ စီမံခ်က္သည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ၊ ေတာင္တန္းေဒသ 

စီမံကိန္း၏ ဦးစားေပးအခ်က္မ်ားႏွင့္ မည္သို႔ လိုက္ေလ်ာညီေတြမႈရိွပံု၊ ဆင္ရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္သူမ်ား၏ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ျဖည့္ဆည္းႏိုင္မႈတို႔ကို တင္ျပ၍  အေတြ႕အၾကံဳမ်ားမွရရွိခဲ့ေသာ သင္ခန္းစာမ်ားႏွင့္ေလ့လာမႈမ်ား 

သည္ စီမံကိန္း၏ပံုစံအား မည္သို႔ သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္းကို ရွင္းလင္းတင္ျပပါ။  
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ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ၏ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးက႑အတြက္ ဦးစားေပးအခ်က္မ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ မည္သို႔ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈ 

ရွိေၾကာင္း(မရွိပါက အဘယ္ေၾကာင့္ျဖစ္ေၾကာင္း)ႏွင့္ တူညီေသာ နယ္ပယ္/ေဒသမွ အျခားဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ေဆာင္သူ 

မိတ္ဖက္မ်ား၏ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ပါ ညီညြတ္မႈ ရွိ/မရိွ ရွင္းလင္း တင္ျပပါ။ မိမိတုိ႔သိရိွသေလာက္ 

လစ္ဟာမႈတစ္စံုတစ္ရာရွိပါက ေဖာ္ထုတ္တင္ျပပါ။ 

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားပါဝင္သည့္၊ အဆိုျပဳလႊာအား ျပင္ဆင္စဥ္က အဓိကထားေဆြေႏြးခဲ့ေသာ ရလဒ္မ်ားအား 

ထည့္သြင္း ေဖာ္ျပပါ။ 

 မည္သူႏွင့္ တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးခဲ့သနည္း (ဥပမာ- အျခားဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမိတ္ဖက္မ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ား၊ အစိုးရ 

မဟုတ္ေသာ အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား စသည္)၊  

 စီမံကိန္းအေျခခံအေၾကာင္းအရာႏွင့္ ေရးဆြမဲႈပံုစံႏွင္ ပတ္သက္၍ ေပၚေပါက္ခဲ့ေသာ ကိစၥတစ္စံုတစ္ရာ၊ ႏွင့္  

 အျခားေသာ အဓိကပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား၏ အျမင္ကိုို အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပျခင္း။ 

အေၾကာင္းအရာႏွင့္ ပဋိပကၡအေလးထားတုံ႔ျပဳမႈ ဆန္းစစ္ေလ့လာျခင္း 
ဦးတည္ထားေသာ ေဒသခံအေၾကာင္းအရာဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ႏွင့္ ပဋိပကၡျဖစ္ႏိုင္ေခ်တုိ႔ကို ထည့္သြင္း ေဖာ္ျပပါ။  

 စီမံကိန္းသည္ မည္သည့္ လူထုအား ဦးတည္၍ ပဋိပကၡအေပၚ ၎တို႔၏ခံႏိုင္ရည္ရိွမႈမွာ မည္သုိ႔ရွိေၾကာင္း  

 လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္လည္ပတ္မႈ အေၾကာင္းအရာအား ရွင္းလင္းတင္ျပ၍ ပဋိပကၡျဖစ္ေစေသာ 

အဓိကတြန္းအားမ်ား၊ အေျပာင္းအလဲမ်ား၊ တင္းမာမႈႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈအတြက္ လုပ္ေဆာင္နုိင္မႈမ်ားကို 

မီးေမာင္းထိုးျပၿပီး ၎တို႔ၾကားမွအာဏာဆက္စပ္မႈအား သိရွိနုိင္ရန္ အဓိကအက်ဳိးတူေဆာင္ရြက္သူမ်ားအား 

တင္ျပပါ။  

အကယ္၍ ၿပီးျပည့္စံုေသာ ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ မရရိွႏိုင္ေသးပါက (သို႔) အေရးႀကီးေသာ အသိအျမင္ကြာဟမႈမ်ားအား 

ေဖာ္ထုတ္ေတြ႔ရွိပါက တင္သြင္းသူသည္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ အေၾကာင္း အရာႏွင့္ သိရွိထားေသာ ပဋိပကၡကိစၥရပ္မ်ား 

အား အတိုခ်ဳံ႔ ရွင္လင္းခ်က္ေပးရမည္ျဖစ္ၿပီး စီမံခ်က္တြင္ ေဒသဆိုင္ရာအေၾကာင္းအရာမ်ား လံုေလာက္စြာ နားလည္ 

သိရိွထားမႈရွိေၾကာင္းေသခ်ာေစရန္ ဒီဇိုင္းေရး ဆြမဲႈအဆင့္တြင္ မည္သည့္လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား ဆက္လက္ 

လုပ္ေဆာင္မည့္အေၾကာင္း ရွင္းလင္းတင္ျပပါ။  

ေဒသဆိုင္ရာ အေၾကာင္းအရာႏွင့္ ပဋိပကၡျဖစ္ႏိုင္ေခ်တို႔အား နားလည္သိရွိထားမႈသည္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 

စီမံခ်က္အေနျဖင္႔  ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈမ်ား ေလွ်ာ့ခ်ရန္ႏွင့္ စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ေသာ ေဒသတစ္လႊား၊ 

အဆင့္တိုင္းတြင္(ေဒသတြင္း၊ ျပည္နယ္/ခ႐ိုင္ႏွင့္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးအဆင့္) အျပဳသေဘာေဆာင္ေသာ စြမ္းေဆာင္မႈမ်ား 

အားတိုးျမႇင့္နုိင္မည္႔ မဟာဗ်ဴဟာအား ေဖာ္ေဆာင္လ်က္ရွိေၾကာင္း ေသခ်ာေစရန္ အေထာက္အကူျပဳပါသည္။ စီမံခ်က္၏ 

အေျခမူေဘာင္ ေနာက္ဆက္တြဲတြင္ ထည့္သြင္း ထားေသာ LIFT၏ ပဋိပကၡအေလးထားတံု႔ျပန္ေသာ အေျခခံမူဝါဒမ်ား 

သည္ ထိုမဟာဗ်ဴဟာအား လမ္းညႊန္ေပး ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

စီမံခ်က္၏ ေျပာင္းလဲမႈသီအုိရီ 
စီမံခ်က္၏ ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီ(အေတြးအေခၚ-TOC)အား ႐ုပ္ပံုကားခ်ပ္ပုံစံႏွင့္ သိသာရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပရမည္။ 

ေဆာင္ရြက္သူ ဗဟုိျပဳTOCအား ပို၍လိုလားသည္။ အဆိုပါ ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာသီအုိရီ သည္LIFT၏ ရလဒ္ 

မူေဘာင္(ရည္ညႊန္း-LIFTမဟာဗ်ဴဟာ) ႏွင့္ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္၌ ေဖာ္ျပထားသည့္အတိုင္း 

ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္း ႏွင့္ ကနဦးတင္ျပခ်က္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားသည့္  
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သက္ဆိုင္ရာ အပိုင္းလိုက္ အက်ဳိးရလဒ္ တို႔ႏင့္ွ မည္မွ်ကိုက္ညီမႈရိွေၾကာင္း ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထားရမည္။ 

စီမံခ်က္မွေအာင္ျမင္ရယူမည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ေၾကာင္း တိက်ေသာ ေဖာ္ျပဳခ်က္ႏွင့္အတူ အဓိကရလဒ္ 

မ်ားအား စီမံခ်က္အဆင့္အက်ဳိးရလဒ္မ်ားအားျဖင့္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပရမည္။ (သံုးသပ္မႈႏွင့္ ေလ့လာမႈအစီအစဥ္ သို႔မဟုတ္ 

မူေဘာင္တုိင္းတာမႈ အျပည့္အစံုအား ဤ စီမံကိန္းအေၾကာင္း အယူအဆတင္ျပခ်က္အဆင့္တြင္ တင္သြင္းရန္မလိုပါ။) 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၊ နည္းပညာဆုိင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္မႈ၊ နည္းစနစ္ႏွင့္ လႊမ္းျခံဳမႈ  
ဤအပိုင္းသည္ စီမံကိန္းမွ ဦးတည္ထားေသာ ေနရာေဒသမ်ား(ျမိဳ႕နယ္(မ်ား)၊ ေက်းရြာအေရအတြက္၊ ခန္႔မွန္း 

လူဦးေရ)ႏွင့္ တိုက္႐ုိက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ၀္ိုက္၍ျဖစ္ေစ ရရိွေသာ အက်ဳိးခံစားရရွိသူဦးေရ (သက္ဆုိင္ရာအုပ္စု အလုိက္ခြ၍ဲ 

တိုက္႐ိုက္/သြယ၀္ိုက္အက်ဳိးခံစားရရွိသူတို႔သည္ မည္သူတို႔ကို ဆိုလိုေၾကာင္း ရွင္းျပပါ) တုိ႔ကို ေဖာ္ျပရမည္။  

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈႏွင့္ နည္းစနစ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ မည္သည္အရာအား မည္သုိ႔ေသာနည္းႏွင့္၊ မည္သူမ်ားမွ 

မည္သည့္ အခ်ိန္ တြင္ မည္သည့္ေနရာ၌ လုပ္ေဆာင္မည္ကို လံုလံုေလာက္ေလာက္ ေသေသခ်ာခ်ာ ေဖာ္ျပထားရန္ 

လိုအပ္သည္။ ပါဝင္ပတ္သက္သူမ်ား၏ အခန္းက႑အား ရွင္းျပႏုိင္ရန္ မည္သူက မည္သည္ကို လုပ္ေဆာင္မည့္ 

အေၾကာင္း ပုိ၍က်ယ္ျပန္႔ေသာ အဆင့္ႏွင့္ ေဖာ္ျပရန္လိုအပ္သည္။ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားအား အေသးစိတ္ခြျဲခမ္း 

စိတ္ျဖာျပရန္မလိုေသာ္လည္း နည္းပညာခ်ဥ္းကပ္မႈႏွင့္ နည္းစနစ္မ်ားအားရွင္းလင္းထားခ်က္ႏွင့္အတူ အဆိုျပဳထားေသာ 

လုပ္ငန္းအမ်ဳိးအစားႏွင့္ ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ရလဒ္မ်ားထြက္ေပၚလာေစရန္ ၎တို႔ကို မည္သို႔လုပ္ေဆာင္မည့္အေၾကာင္း 

ရွင္းလင္းေဖာ္ျပရမည္။ ဤအပိုင္းတြင္ ကိုက္ညီေသာ အျခားဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ အေရးကိစၥမ်ား(က်ား-မတန္းတူရွိေရး၊ 

အာဟာရဆိုင္ရာ၊ လူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ သဘာဝပတ္၀န္းက်င္)ကို ထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည္။ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ 

ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း၏ သက္ဆိုင္ရာအပိုင္းမွ အက်ဳိးရလဒ္မ်ားအၾကား ရွင္းလင္း၍ တိုက္႐ိုက္ဆက္သြယ္မႈသည္မွ 

ထင္သာျမင္သာရွိရမည္။ ဆိုလိုသည္မွာ နည္းပညာဆုိင္ရာခ်ဥ္းကပ္မႈႏွင္႔ နည္းစနစ္တုိ႔တြင္ အဆိုျပဳေသာလုပ္ငန္း 

အမ်ဳိးအစားသည္ ရည္ရြယ္ထားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားရရွိမႈႏွင့္ ရလဒ္မ်ားေဖာ္ေဆာင္မႈအတြက္ အသံုး၀င္ေသာ 

နည္းလမ္းျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရမည္။  

အက်ဳိးတူပူေပါင္းပါဝင္သူမ်ား ဆန္းစစ္ခ်က္သည္ တိုက္႐ုိက္ သို႔မဟုတ္သြယ္ဝုိက္၍ရရွိမည့္ အဓိက အက်ဳိးခံစားခြင္႔ 

ရွိသူမ်ား၊ စိတ္၀င္စားမႈနယ္ပယ္မ်ားအလိုက္ ပါဝင္ၾကေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ တသီးပုဂၢလတို႔အား ေဖာ္ျပရမည္။ 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါတုိ႔သည္လည္း အေရးႀကီးပါသည္။ 

 စီမံခ်က္သည္ အစိုးရ၊ အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔မ်ား ႏွင့္ မည္သုိ႔မည္ပုံ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျပီး 

ပုဂၢလိကက႑မ်ားႏွင္႔ မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္သြားမည္႔အေၾကာင္း တိက်ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထားခ်က္၊  

 ေဒသတြင္း အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား၏ ပါ၀င္မႈအခန္းက႑ႏငွ့္ အေထာက္အပံတစ္စံုတစ္ရာ၊ သို႔မဟုတ္ 

အဖြဲ႔အစည္းအသစ္မ်ားတည္ေထာင္ရန္ရည္ရြယ္ထားပါက ၄င္းတုိ႔ႏွင္ဆုိင္သည္႔ အေသးစိတ္ကို 

အေၾကာင္းျပခ်က္ႏွင့္တကြ ေဖာ္ျပရမည္၊  

 အသစ္(သို႔) အဆင့္ျမႇင့္တင္ထားေသာ ဖြ႕ဲစည္းပံုအစီအစဥ္မ်ား ဆက္လက္ထားရွိရန္လိုအပ္ပါက 

ပါဝင္ထည့္သြင္းထားေသာ ေရရွည္္ပံ့ပုိးမႈမ်ား အေၾကာင္းရွင္းလင္းရမည္။  

အယူအဆတင္ျပခ်က္အဆင့္အတြက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ လုပ္ငန္းစဥ္အား ထည့္သြင္းေပးရန္မလိုပါ။ 
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စြန္႔စားရႏုိင္ေခ်မ်ားႏွင့္ ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း 
ေဖာ္ထုတ္ေတြ႔ရွိထားေသာ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ စြန္႔စားရႏုိင္ေခ်မ်ားႏွင့္ အဆိုျပဳထားေသာ ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္မႈမဟာဗ်ဴဟာ 

မ်ား အၾကမ္းဖ်င္းကို ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။ ဒီဇိုင္းပံုစံအားျဖင့္ စြန္႔စားရႏုိင္ေခ်မ်ားအား မည္သို႔ဆက္လက္ စဥ္းစား၍ 

အကဲျဖတ္စစ္ေဆးမည္႔အေၾကာင္း တင္ျပရမည္။ 

အသိအျမင္ဗဟုသုတ စီမံခန္႔ခြမဲႈ 
စီမံကိန္းတြင္ ခုိင္မာေသာ သုေတသန(သို႔)ေလ့လာခ်က္က႑ ပါဝင္ပါက ဤအပိုင္းအား ထည့္သြင္းျဖည့္စြက္ပါ။ 

ဤအပိုင္းက႑ပါ၀င္ခဲ့ပါက စီမံကိန္းအေၾကာင္း ကနဦးတင္ျပခ်က္တြင္ သုေတသနျပဳေမးခြန္းမ်ားႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားအား 

အၾကမ္းဖ်င္းထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္။  

 ေလွ်ာက္ထားေသာအဖြ႕ဲအစည္း၏ဖြဲ႔စည္းပုံေနာက္ခံသမုိင္း 
အဆိုတင္သြင္းေသာ အဖြ႔ဲအစည္းတြင္ အဆိုျပဳေသာ စီမံကိန္းအား ေအာင္ျမင္စြာလုပ္ေဆာင္ရန္ အေတြ႕အၾကံဳ၊ 

စြမ္းရည္ႏွင့္ အမွန္တကယ္တာဝန္ယူလုပ္ေဆာင္လိုစိတ္တို႔ရွိေၾကာင္း ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေဖာ္ျပထားရမည္။ 

ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားပါဝင္ရမည္- 

• အဖြဲ႔အစည္းအမ်ဳိးအစား - လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း၊ ျပည္တြင္း အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႔အစည္း၊ 

အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ အစိုးရမဟုတ္ေသာ အဖြ႔ဲအစည္း၊ သုေတသန သို႔မဟုတ္ ေလ့က်င့္ေရးသင္တန္း 

ေက်ာင္းစသည္ျဖင့္ မည္သည့္ အဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္ေၾကာင္း၊ 

• အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာခ်ဥ္းကပ္ပံု(အေတြးအေခၚ) - အဖြ႕ဲအစည္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ အဓိကလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ 

သက္ဆိုင္ရာ အေတြ႕အၾကံဳမ်ား၊ 

• တည္ေထာင္မႈသက္တမ္းႏွင့္ ဥပေဒအရ တရားဝင္မႈ - တင္သြင္းေသာ အဖြဲ႔အစည္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္း 

စီမံခ်က္မ်ားလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္ သင္႔ေလ်ာ္ေသာ လုပ္ပိုင္ခြင့္ရိွရမည္။  

• အဖြဲ႔အစည္း၏အတြင္း၊ အျပင္သုိ႔ နည္းပညာ ကြၽမ္းက်င္မႈ ပ်ံႏွံ႔ေရာက္ရိွမႈ ရွိ/မရိွ။ 

• မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းမႈအေၾကာင္းေဖာ္ျပခ်က္၊ မည္သည့္ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ကာလမွစ၍ 

စတင္မိတ္ဖက္ဖြဲ႔စည္းခဲ့ေၾကာင္း ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခ်က္။ 

• ရည္ရြယ္ထားေသာ ေဒသအတြင္း လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ သို႔မဟုတ္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိေသာလုပ္ငန္းမ်ား 

အေၾကာင္း၊ အစုိးရႏွင့္ အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္း လုပ္ေဆာင္မႈ 

ဆက္ဆံေရးရွိေၾကာင္းတို႔ကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပပါ။ 

မိတ္ဖက္ဖြဲ႔စည္းမႈ 
မိတ္ဖက္မ်ားသည္ မည္သူျဖစ္ေၾကာင္း၊ ၎တို႔အား မည္သို႔သိရွိခဲ့ေၾကာင္း၊ ၎တို႔၏ အထူးကၽြမ္းက်င္မႈ၊ ၎တို႔ 

ပူးေပါင္းပါဝင္မည့္ အခန္းက႑ႏွင့္ စီမံခ်က္ကာလတစ္ေလွ်ာက္ မိတ္ဖက္မ်ားအၾကား ဆက္ဆံေရးအား မည္သို႔ 

စီိမံခန္႔ခြမဲည့္အေၾကာင္း ရွင္းလင္းတင္ျပပါ။ 

စီမံခ်က္လ်ာထားေငြ ခြေဲ၀အသုံးျပဳမႈႏွင့္ အရည္အေသြးႏွင့္တန္ဖုိးေငြေၾကးမွ်တမႈ 
လက္ေတြ႕က်ေသာလ်ားထားေငြစာရင္းသည္ ေအာင္ျမင္ေသာ စီမံခ်က္တစ္ခု အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ 

နုိင္ရန္အတြက္ အေေရးႀကီးေသာ အစိတ္အပုိင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အေသးစိတ္၊ ၿပီးျပည့္စံုေသာ လ်ာထားေငြ 

စာရင္းအား အဆိုျပဳလႊာအျပည့္အစံုတင္သြင္းသည့္အဆင့္ မတိုင္မီအထိ မလိုအပ္ေသးပါ။ အယူအဆတင္ျပခ်က္၏ 
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လ်ာထားေငြစာရင္းတြင္ ခန္႔မွန္းေခ်မ်ားႏွင့္ ရည္ရြယ္ထားေသာ ကုန္က်စရိတ္ခြေဲဝမႈအား ေခါင္းစဥ္ငယ္မ်ား 

ႏွင့္ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရမည္ (LIFT ၏ ဝက္ဘ္ဆုိဒ္မ ွလ်ာထားေငြစာရင္း စံပံုစံအားၾကည့္ပါ)။ လ်ာထားေငြစာရင္းသည္ 

စီမံခ်က္၏အပိုင္းတစ္ပုိင္းစီအတြက္ စုစုေပါင္း ခြေဲဝသတ္မွတ္ထားေသာ လ်ာထား သံုးေငြစာရင္းကို ေျဖရွင္းေဖာ္ျပရမည္။ 

LIFT၏ ရန္ပုံေငြသည္ အျခားရန္ပုံေငြမ်ားအား တိုးပြားမႈျဖစ္ေစေၾကာင္းႏွင့္ ဘ႑ာေရး ေရရွည္တည္တံ့ႏိုင္မႈ သို႔ 
ေရွး႐ႈတိုးတက္ျခင္းအား ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားေသာ တင္ျပခ်က္မ်ားကို အားေပးႀကိဳဆိုပါသည္။ 

တင္ျပခ်က္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာ အရည္အေသြးႏွင့္ တန္ဖိုးေငြေၾကးမွ်တမႈအား ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ရမည္။ 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည့္ေမးခြန္းမ်ားတြင္ -  

 မိတ္ဖက္အဖြ႔ဲမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာလူထုအေနျဖင္႔ မည္သည့္အက်ဳိးရလဒ္သည္ အျမင့္မားဆံုးတန္ဖိုးကို 
၎တို႔အတြက္ ျပန္လည္ရရွိေစေၾကာင္းႏွင့္ ေငြေၾကးစုေဆာင္းမႈအား မည္သည့္ေနရာတြင္ လုပ္ 
ေဆာင္ႏုိင္ေၾကာင္း ေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္ရာတြင္ ၎တို႔ကိုယ္တိုင္ပါ၀င္ခဲ့ပါသလား။ 

 ထည္႔ဝင္မႈသည္ အျခားရင္းျမစ္မ်ားမွ တိုးပြားႏိုင္သလား။ 
 တင္သြင္းထားေသာ ကနဦးတင္ျပခ်က္မွ အရည္အေသြးႏွင့္ တန္ဖုိးေငြေၾကးမွ်တမႈသည္ အက်ဳိးခံစားရသူ (သို႔) 

ဦးတည္အုပ္စုအတြက္ ျဖစ္သလား။ 
 တူညီေသာ/ပို၍နည္းပါးေသာ ရင္းျမစ္မ်ားအတြက္ အရည္အေသြးတန္ဖိုး ပိုမိုရရိွႏိုင္ေသာ ေရြးခ်ယ္မႈမ်ား 

ရွိပါသလား။ 
 ကူညီပံ့ပိုးမႈ၏ အရည္အေသြးႏွင့္ တန္ဖုိးေငြေၾကးမွ်တမႈကို ပိုမို အားေကာင္းေစႏိုင္ေသာ ကူညီလုပ္ေဆာင္မႈမွ 

ဆပြားသက္ေရာက္မႈ သုိ႔မဟုတ္ ထပ္တူညီကူးယူလုပ္ေဆာင္ျခင္း၊ တုိင္းတာလုပ္ေဆာင္ျခင္းတို႔မ ွ
အက်ဳိးေက်းဇူးရရွိျခင္းမ်ား ရွိသလား။ 
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ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၃) – LIFTမွ အသုံးျပဳမည့္ ေရြးခ်ယ္ျခင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား 
သံုးသပ္အကဲျဖတ္ေကာ္မတီ(EC)သည္ တင္သြင္းခ်က္မ်ားကို္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ စိစစ္ေရြးခ်ယ္ေရး သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား 
ႏွင့္အညီ သံုးသပ္မႈျပဳသြားမည္ျဖစ္သည္။  

ေလွ်ာက္ထားတင္သြင္းသူမ်ား သတိျပဳရန္မွာ ဤသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားသည္ (၁) ေလွ်ာက္လႊာတြင္ေဖာ္ျပထားသည္႔ 
တင္သြင္းသူမ်ားမွ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ရန္လုိသည္႔ သိသာထင္ရွားေသာကိစၥရပ္မ်ားကို သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ (၂) တင္သြင္းမႈ 
မ်ားအားလံုးကို အကဲျဖတ္စစ္ေဆးမႈ စံႏွုန္းမ်ားအားသတ္မွတ္ရန္ ျဖစ္သည္။  

တင္ျပခ်က္သည္ အဓိကသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ကိုက္ညီမႈရွိျခင္းမွအပ ဒြိဟျဖစ္ဖြယ္ မရွင္းလင္းမႈမ်ား သို႔မဟုတ္ 
အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားလိုအပ္လွ်င္ LIFT၏ အကဲျဖတ္အဖြဲ႕သည္ တင္သြင္းေသာအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ ေတြ႕ဆံု၍ 
ရွင္းလင္းခ်က္မ်ားေတာင္းဆိုမည္ျဖစ္သည္။  

သုံးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္း သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား  
အကဲျဖတ္ေကာ္မတီသည္ ၎တို႔၏ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈ ေနာက္ဆံုးရလဒ္ကို ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ 

အခ်က္မ်ားကို ေမးျမန္းနုိင္သည္။ 

 ၿပီးျပည့္စံုမႈ - တင္ျပခ်က္၌ပါ၀င္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသည္ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈမ်ား 
လုပ္ေဆာင္ရန္ ျပည့္စုံ လံုေလာက္မႈရွိပါရဲ႔လား။ 

 ကိုက္ညီမႈ - ျပႆနာ၏အနက္ကိုဖြင့္ဟေဖာ္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ စီမံကိန္း၏ အေျခခံအေၾကာင္းအရာတို႔မွာ 
ရွင္းလင္းျပတ္သားမႈရွိပါသလား၊ အဓိကက်သည္႔ အခက္အခဲကို ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရာတြင္ LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအေျခခံမူေဘာင္တို႔ႏွင့္ ကိုက္ညီမႈရိွပါသလာ။  

 ေနာက္ခံအေျခအေန ခြျဲခမ္းစိတ္ျဖာေလ့လာျခင္းႏွင့္ ပဋိပကၡအေလးထားတံု႔ျပန္ျခင္း - စီမံခ်က္သည္ 
ေတာင္တန္းေဒသ၊ အထူးသျဖင့္ အဆိုျပဦးတည္ထားေသာ ေဒသ၏ ေနာက္ခံအေျခအေနအား 
ေကာင္းစြာနားလည္မႈအေပၚတြင္ အေျခတည္ထားပါလား။ စီမံခ်က္သည္ ပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ အထိမခံေသာ 
ေဒသတြင္ လုပ္ေဆာင္လည္ပတ္မည္လား။ ကနဦးတင္ျပခ်က္သည္ လုပ္ငန္း လုပ္ေဆာင္လည္ပတ္ရမည့္ 
၀န္းက်င္ႏွင့္ ပဋိပကၡမ်ားႏွင့္အထိမခံျခင္းတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ တင္သြင္းသူ၌ လံုေလာက္ေသာဗဟုသုတ 
ရွိထားေၾကာင္း ယံုၾကည္မႈကို ေပးႏိုင္ပါသလား။ စီမံခ်က္သည္ ေကာင္းမြန္စိတ္ခ်ရေသာ ပဋိပကၡ 
နားလည္လက္ခံတံု႔ျပန္ႏိုင္စြမ္း မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ အညစီီမံကြပ္ကဲႏိုင္ပါ မည္လား။  

 ဒီဇုိင္းပံုစံ၏ ကိုက္ညီမႈရွိမႈ - စီမံခ်က္သည္ ရွင္းလင္းေသာ ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီအား ေဖာ္ေဆာင္ပါသလား။ 
ရွင္းလင္းတိက်ေသာ ရလဒ္ဆိုင္ရာ က်ိဳးေၾကာင္ဆက္စပ္မႈ ရိွပါသလား။ စီမံခ်က္၏ ေမွ်ာ္မွန္းရလဒ္မ်ားသည္ 
ေကာင္းမြန္စြာ ေဖာ္ညႊန္းထားၿပီး LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသစီမံခ်က္၏ ေဖာ္ျပထားေသာ ျပႆနာ/ 
လိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ညီညြတ္မႈရွိပါသလား။  

 ခ်ဥ္းကပ္မႈပံုစံႏွင့္ နည္းစနစ္မ်ား - စီမံခ်က္၏ ခ်ဥ္းကပ္ပံုနည္းလမ္းမ်ားသည္ ေခတ္မီၿပီး အမွန္တကယ္ 
အလုပ္ျဖစ္၍  သင့္ေလ်ာ္မႈရွိပါသလား။ နည္းစနစ္မ်ားသည္ ယခင္ရရိွခဲ့ေသာ အေတြ႕အၾကံဳ၊ 
အေထာက္အထားအေျချပဳ အသိပညာဗဟုသုတမ်ားအေပၚ အေျခခံထားျခင္း ဟုတ္ပါသလား။ 
စိတ္ကူးအစီအစဥ္မ်ားသည္ နည္းပညာအရ အသံုးတည့္၍ ခ်မွတ္ထားေသာ ရလဒ္မ်ားအား 
ရယူေစႏုိင္မည္လား။ ေကာင္းမြန္ေသာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အေလ႔အက်င္႔ႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ားပါဝင္လ်က္ရွိပါသလား။ 

 အက်ဳိးတူ ပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ား ဆန္းစစ္မႈ - ဦးတည္ထားေသာ အဖြ႕ဲမ်ား၏ အနက္အဓိပၸါယ္အား ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားျပီး အကဳဳိးတူပူးေပါင္းပါဝင္သူမ်ားႏွင္႔ဆုိင္ေသာ ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား ရွိပါသလား။ 
အစီအစဥ္ခ်မွတ္ျခင္းႏွင့္ ပုံစံဒီဇိုင္းေရးဆြျဲခင္းတို႔တြင္ အဓိက အက်ိဳးတူပူးေပါင္းပါဝင္သူမ်ား၏ ပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္ 
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ပါဝင္ပတ္သက္မႈသည္ မည္သည့္အတုိင္းအထိ ထင္သာမႈရွိသနည္း။ စီမံခ်က္သည္ အစုိးရ၊ 
အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑မ်ားႏွင့္ မည္သို႔မည္ပံု ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ 
မည့္အေၾကာင္းမွာ ရွင္းလင္းမႈရွိပါသလား။  

 ေရရွည္တည္ျမဲမႈ - ရန္ပုံေငြေထာက္ပံ့မႈကာလ ေက်ာ္လြန္သည့္တိုင္ေအာင္ အဆိုျပဳထားသည့္ ရလဒ္ မ်ား၊ 
သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ေရရွည္တည္ျမဲႏိုင္သည့္ အေျခအေနေကာင္းျဖစ္ေၾကာင္းကို စီမံခ်က္မ ွ
ေဖာ္ေဆာင္ပါသလား။ စီမံခ်က္ၿပီးစီးထြက္ခြာသည္႔ မဟာဗ်ဴဟာအား ျပင္ဆင္ထားၿပီးပါျပီလား။ 

 ေလ့လာခ်က္ႏွင့္ မဝူါဒဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးမႈ - စီမံခ်က္သည္ အေထာက္အထားအေျချပဳ အသိပညာ 
ဗဟုသုတမ်ားႏွင့္ မူဝါဒဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးမႈတို႔တြင္ ပါ၀င္ႏိုင္ေသာ လႊမ္းျခံဳမႈကို ေပးအပ္ႏိုင္ပါသလား။  

 အျခားဆက္စပ္ေနေသာကိစၥရပ္မ်ား - က်ား/မေရးရာ၊ အာဟာရ၊ ေရြ႕ေျပာင္းေနထုိင္မႈမ်ား၊ႏွင့္ 

သဘာဝပတ္၀န္းက်င္ဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအား ထည့္သြင္း စဥ္းစားထားပါသလား။ အာဟာရဓာတ္ျပည့္၀ေရး 

အေလးေပးေသာ သင့္ေတာ္သည္႔ ခ်ဥ္းကပ္မႈ ပါဝင္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ပါသလား။ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ 

အာဟာရျပည့္ဝေရးအေပၚတြင္ မည္မွ် သက္ေရာက္မႈရွိပါသနည္း။  

 စြန္႔စားရမႈမ်ား - အဆိုျပဳလႊာတြင္ အဓိကက်ေသာ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်မ်ားအား တြက္ဆ၍ 

စြန္႔စားရႏုိင္ေခ်မ်ားအား ေလွ်ာ့ခ်ေရး နည္းလမ္းမ်ားအား ေဖာ္ထုတ္ခ်မွတ္ထားၿပီးျဖစပ္ါသလား။ 

 စြမ္းေဆာင္ရည္ - တင္ျပခ်က္တင္သြင္းေသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ အဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ ၎၏ 
မတိ္ဖက္အဖြ႔ဲအစည္းတို႔၌ စီမံခ်က္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ လုိအပ္ေသာ နည္းပညာ ကြၽမ္းက်င္မႈ ႏွင့္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား ရွိပါသလား။ 

 မိတ္ဖြဲ႔ပူးေပါင္းမႈ - မိတ္ဖြဲ႔ပူးေပါင္းမႈသည္ အစိုးရ၊ အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔မ်ား၊ 

အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအားလံုးႏွင္႔ျဖစ္ေစ အခ်ိဳ႔ႏွင္႔ျဖစ္ေစ ကာလရွည္ၾကာ ယံုၾကည္ရေသာ 

ဆက္ဆံေရးေပၚတြင္ တည္ေဆာက္ထားျခင္း ဟုတ္ပါသလား။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ 

အက်ဳိးတူပူးေပါင္းပါ၀င္ သူမ်ားအၾကား အုပ္ခ်ဳပ္မႈႈႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ ပုံစံစနစ္မ်ားသည္ 

သင့္ေတာ္မႈရိွပါသလား။ မိတ္ဖက္မ်ား၏ အခန္းက႑ႏွင့္ ပါ၀င္မႈသည္ တိက်ရွင္းလင္း၍ 

ထိေရာက္မႈရိွပါသလား။ 

 လ်ာထား ေငြစာရင္း(ဘတ္ဂ်က္) - ဘတ္ဂ်က္သည္ အထူးသျဖင့္ ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ရလဒ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ စီမံခ်က္အတြက္ အရည္အေသြးႏွင့္တန္ဖုိးေငြေၾကး မွ်တမႈကို ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ပါသလား။  

 


